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Meningens 
landskab

Handlingens 
landskab

Handling Det derude

Værdier

Andre

Narrativ supervision og vejledning af Anette Holmgren, Allan 
Holmgren & John Winslade (2015, side 20)

Fortæl, fortæl (så 
konkret som muligt)

Hvad kunne du tænke 
dig at gøre fremover  for 
at holde fast på det, som 

er vigtigt for dig?

Hvad, som er vigtigt for dig, er 
handlingen et udtryk for?

a. Har du gjort noget tidligere i det liv, 
som handlede om det samme?

b. Hvem i dit liv, vil kunne genkende at 
dette er vigtigt for dig?
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